Aktuality z Centra pro rodinny Zivot Arcibiskupstvi olomouckého
(listopad - 2015)

Setkani Zen v obtiZznych zivotnich situacich

Zveme ovdovélé, svobodné, vdané Ci rozvedené zeny na pravidelna setkani v Olomouci.
Na posledni setkani v tomto kalendafnim roce je pfipraveno ,Pfedvanocni tvoreni
s Olgou Kvapilovou™. UskuteCni se 8. prosince 2015 ve Farnim domé (1.patro)
u katedraly na Mlcochové ulici ¢.7. Kontaktni osoba: Marcela Reznickova, tel.: 587 405
251, e-mail: reznickova@arcibol.cz.

Adventni duchovni obnova pro manzele

Srde¢né zveme manzelské pary (pfipadné jednotlivce) na jednodenni adventni
zastaveni, které se uskute¢ni 12. prosince 2015 (2. adventni sobotu) na Kurii
arcibiskupstvi (sal ve 2. patfe) na Biskupském nam. 2 v Olomouci. Soucasti programu,
ktery zacdne v 9.00 hod., je msSe svata, prednasky a moznost pfijeti svatosti smiFeni.
Pfednasi a msi sv. celebruje P. Antonin Krasucki z olomouckého klastera dominikand.
Je tfeba se pFihlasit pfredem. Ucastnicky poplatek je dobrovolny (naklady na obcerstveni
a rezie jsou asi 40,- K¢ na osobu); obéd vychazi na 80,-K¢ (pizza nebo salat) Prihlasovaci
formulaFr najdete na www.rodinnyzivot.cz. Kontaktni osoba: Josef Zaboj, tel.: 587 405
292, e-mail: zaboj@arcibol.cz.

Mald pout za velké véci

Zveme vsechny na posledni letosni pout za viru v nasich rodinach, kterd se uskuteéni
13. prosince 2015 (dals$i bude v bfeznu 2016). Povede od katedraly sv. Vaclava
v Olomouci do baziliky Navstiveni Panny Marie na Svatém Kopecku u Olomouce.
Cesta je dlouhad cca 8 km a jde zhruba o 2 hodiny chtize. Podle svych fyzickych sil
a moZnosti se mizete k pouti pridat: ve 12.45 - 13.00 hod. (sraz) pred katedralou
sv. Vaclava nebo cca ve 14.30 hod. pod kopcem v Samotiskach (zde je také mozné
sednout na bus a vyvézt se nahoru) nebo v 15 hod. na msi sv. v bazilice
na Svatém Kopecku. Ve 13.00 hod. vyjdeme z katedraly Branou Milosrdenstvi, ktera
bude ten den dopoledne slavnostné oteviena. MSe sv. na zavér bude slouzena za zesnulé
déti a jejich rodiny (vice informaci v téchto pozvankach). Blizsi informace najdete na
www.rodinnyzivot.cz. Kontaktni osoba: Marcela Reznickova, tel.: 587 405 251, e-
mail: reznickova@arcibol.cz.

Pro déti, které odesly pfili§ brzy

Zveme rodice, kterym zemfrelo dité, 3. adventni nedéli 13. prosince 2015 na msi
svatou v bazilice na Svatém Kopecku u Olomouce. Zvani jsou i pfibuzni a pratelé
téchto rodin. Zacatek je v 15 hodin, setkani zahrnuje msi svatou za tyto déti a jejich
rodiny a jednoduchy doprovodny program, vcetné spolecného setkani a sdileni se po
msi sv. Prosime Ucastniky, aby si s sebou prinesli svicku (pfipadné lucernicku) a pokud
chtéji, i fotografii ditéte. Zajemci mohou spojit svou Ucast na setkani i s ,Malou pouti
za velké véci* (vice informaci v téchto pozvankach). BliZzSi informace
www.rodinnyzivot.cz Kontaktni osoba: Marcela Reznickova nebo Alena Veclerfova tel 587
405 250-1, reznickova@arcibol.cz a vecerova@arcibol.cz.

Texty k Roku Milosrdenstvi pro setkavani spolecenstvi

Centrum pro rodinu pfipravilo na rok 2016 skripta pod nazvem,, MILOSRDN{ JAKO OTEC".
Texty slouZi jako inspirace ke spoleénému setkdvani manzell, rodin & pro jednotlivce.
Skripta nabizi na kazdy meésic v roce (kromé prazdnin) rozjimani nad jinou kapitolou
z Pisma (napf. o Milosrdném Samaritanovi, Nemilosrdném sluzebniku, Marnotratném
synovi a dal$i), nad kterou se mlZete zastavit a pouzit ji jako moznou inspiraci pro své
rozhodovani a jednani. VétSina zamysleni je inspirovana slovy papeze FrantiSka a dalSimi
vyznamnymi osobnostmi.

Jako prilohy textl budou uvedeny dalsi materidly, které vdm pomohou Iépe se orientovat
v roce Milosrdenstvi. Texty budou od ledna 2016 volné ke stazeni na webovych strankach:
www.rodinnyzivot.cz. Blizsi informace na mailu: reznickova@arcibol.cz.




Vecerni kurz pripravy na manzelstvi

Snoubence, ktefi maji zajem pracovat na svém vztahu (bez ohledu na to, zda planuji
cirkevni nebo civilni shnatek) zveme na vecerni kurz. Pro snoubenecké pary, ktefi chtéji
uzavfit cirkevni snatek, je tento kurz zavazny. Obsahem kurzu jsou 4 vecerni
prednasky manzelskych pard, Ukolové listy v paru, prostor k diskuzi, tipy na doma,
rozsSifujici informace k prednaskam online. Probereme 4 témata: Komunikace a reSeni
konfliktd; J& a moje rodina; Manzelstvi a sexualita; Vira a vztah k Bohu v manzelstvi.
Vystupem je certifikdt o absolvovani kurzu. Kurz jako takovy je zdarma. Terminy
zimniho kurzu: 22.1./ 12.2./ 26.2./ 11.3. 2016 (patky). Vecerni seminaire
probihaji vzdy od 17.00 do 19.30 hod. na Biskupském nam. 2 v Olomouci (sal Kurie
arcibiskupstvi ve 2. patfe). Pro prihlaseni vyplnte, prosime, vstupni dotaznik (posilejte
do 17. 1. 2016), ktery najdete spolu s dalsimi informacemi na www.rodinnyzivot.cz.
Prednasejici jsou absolventi Kurzu pro lektory snoubencll. Snoubencim nabizime také
vikendové seminarFe na Svatém Hostyné 15. - 17.4. a 16. - 18.9. 2016. Cena
vikendu je cca 700 - 1000 K¢ za osobu. Kontaktni osoba: Lucie Cmarova, 587405250,
cmarova@arcibol.cz.

Nabizime véam materiadly a inspirace...

Na nagem webu www.rodinnyzivot.cz jsou vam k dispozici riizné materialy a inspirace,
které muzou poslouzit vdm vasi rodin&, farnosti, nebo riznym spolecenstvim.

Pro setkani seniori ke Skolnimu roku 2015/16 nabizime nova skripta na téma: ,Svaty
rok Milosrdenstvi se svatymi Feholniky"™. Kontaktni osoba: Lucie Cmarova,
587405250, cmarova@arcibol.cz.

NABizIME PORADENSTVI

Poradenstvi pro rodice - Bc. Marcela Kofenkova

Manzelské a rodinné poradenstvi - Mgr. Vit Husek, Th.D.
Poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacich - Bc. Marcela Reznickova
Pastoralné terapeutické poradenstvi - MUDr. Jitka Krausova

Blizsi informace o poradenstvi a terminech ziskate na tel. 587405 250-3, rodina@arcibol.cz.

Podrobnéjsi informace, pripadné prihlasky nebo plakatky akci, setkani a aktivit, které
pripravujeme najdete na nasich webovych strankach: www.rodinnyzivot.cz.

CASOPIS RODINNY ZIVOT

Drobné radosti, velké promény, neCekand rozuzleni -
zadzraky v rodiné maji, jak doklada predvanocni Ccislo
Casopisu Rodinny zivot, nespocet podob. Vzdy jsou oslavou
skutec¢ného zivota.
Dva manzelské pary v rozhovorech vypravi o svych
osobnich konverzich, zcela hmatatelnych projevech Bozi
pfizné i udalostech, které se odehraly v pravy cas.
Vite, Zze se nepfiznivé okolnosti mohou stat milosti? Zactéte
se do povidky Eduarda Martina.
Pani Magda Strejckova prozila neobvyklou duchovni obnovu
pri pohfbu své vrstevnice a rozhodla se zacit osobni projekt
s nazvem Den s Pfidanou Hodnotou.
Nejde o to zazraky délat &i vyhledavat, ale byt k nim
vnimavi. Jak se této vnimavosti ucit? Vezméte si na pomoc
hrst fazoli, radi Eva Murorova.

we | Andél Cherubin déti provede tajemstvim proménéni chleba
wsswenions g yina pri mSi svaté.
V Casopise se seznamite s dalSi inspirativni manzelskou
dvojici. Nechybi betlémska pohadka na dobrou noc, vonavy recept, kfizovka, soutéze, hry
a informace o pripravovanych akcich.
Shanite pro své blizké smysluplny darek za pfiznivou cenu? Neutracejte za zbytecnosti,
predplatte jim ¢asopis Rodinny zivot. Cena ro¢niho pfedplatného je 195 K¢. Cena zahrnuje:
darkovy certifikdt + 5 Cisel ¢asopisu o 40 strankdch + postovné. Objednadvky mizete
ucdinit na telefonnim cisle 587 405 250, na e-mailu cmarova@arcibol.cz, skrze internetovy
formuldf na webovych strankdch www.rodinnyzivot.eu nebo na adrese: Centrum pro
rodinny Zivot, Biskupské nam. 2, 779 00 Olomouc.

UvnitF anketa a darek.
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Centrum pro rodinny zivot
Biskupské nam. 2
779 00 Olomouc

tel.: 587 405 250-3
email: rodina@arcibol.cz
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